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บทคดัย่อ 

 

 การศึกษาคร้ังน้ี มีวตัถุประสงคเ์พ่ือศึกษา 1) ขอ้มูลส่วนบุคคลของสมาชิกสหกรณ์และกลุ่มเกษตรกร 2) 

ระดบัความรู้ ความเขา้ใจการนาํหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงไปประยกุตใ์ชใ้นการดาํเนินชีวิตประจาํวนัของสมาชิก

สหกรณ์และกลุ่มเกษตรกร 3) การนาํหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงไปประยกุตใ์ชน้าํการดาํเนินชีวิตประจาํวนัของ

สมาชิกสหกรณ์และกลุ่มเกษตรกร 4) ขอ้มูลส่วนบุคคลท่ีมีผลต่อการนาํหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงไปประยกุตใ์ช้

ในการดาํเนินชีวิตของสมาชิกสหกรณ์และกลุ่มเกษตรกร และ 5) ความสัมพนัธ์เร่ืองความรู้ ความเขา้ใจ กบัการนํา

หลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงไปใชใ้นการดาํเนินชีวติประจาํวนัของสมาชิกสหกรณ์และกลุ่มเกษตรกร  ประชากรท่ี

ใชใ้นการศึกษา ไดแ้ก่ สมาชิกสหกรณ์และกลุ่มเกษตรกร ท่ีเขา้ร่วมโครงการขบัเคล่ือนปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของ

สาํนกังานสหกรณ์จงัหวดัพิจิตร จาํนวน 5 แห่ง ๆ  ละ 20  คน รวมทั้งส้ิน 100 คน โดยเก็บขอ้มูลจากประชากรทั้งหมด ใช้

แบบสอบถามเป็นเคร่ืองมือในการเก็บรวบรวมขอ้มูล สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ขอ้มูล คือ สถิติเชิงพรรณนา ได้แก่ 

ค่าความถ่ี ค่าร้อยละ ค่าเฉล่ีย และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และ สถิติอา้งอิง ไดแ้ก่ ค่าสหสัมพนัธ์ ผลการศึกษา

พบวา่ 1) สมาชิกส่วนใหญ่เป็นเพศชาย มีสถานะภาพสมรส มีอายรุะหวา่ง 41-50 ปี จบการศึกษาระดบัประถมศึกษา 

ประกอบอาชีพทาํนา มีรายไดต้่อเดือน 5,000-10,000 บาท ทั้งน้ี มีค่าใชจ่้ายต่อเดือนระหวา่ง 5,001-10,000 บาท มีเงิน

ออมต่อปี 10,001-50,000 บาท ไดรั้บขอ้มูลข่าวสารจากโทรทศัน์  มีสมาชิกในครอบครัว  3 คน 2) สมาชิกสหกรณ์และ

กลุ่มเกษตรกรส่วนใหญ่มีความรู้ ความเขา้ใจในการนาํหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงไปประยกุตใ์ชอ้ยูใ่นระดบัดีมาก 

3) การนาํหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงไปประยกุตใ์ชใ้นการดาํเนินชีวติของสมาชิกส่วนใหญ่อยูใ่นระดบัมาก 4) 

ขอ้มูลส่วนบุคคลของสมาชิกสหกรณ์และกลุ่มเกษตรกรมีผลต่อการนาํหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงไปประยกุตใ์ช้

ในการดาํเนินชีวิต 5) ความรู้ ความเขา้ใจของสมาชิกสหกรณ์และกลุ่มเกษตรกรมีความสัมพนัธ์กบัการนาํหลกัปรัชญา

เศรษฐกิจพอเพียงไปประยกุต์ใชใ้นการดาํเนินชีวิตประจาํวนัของสมาชิกสหกรณ์และกลุ่มเกษตรกรในจงัหวดัพิจิตร

อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบัความเช่ือมัน่ 95 เปอร์เซ็นต ์(p<0.05) 
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Abstract 
 

 The study objectives were to study 1) the individual information of Agricultural Co-operatives 
Ltd. and Agricultural group members 2) the members’ knowledge and understanding level of the 
Sufficiency Economy Philosophy application for the daily life of Agricultural Co-operatives Ltd. and 
Agricultural groups 3) the individual factors affected on the application of Sufficiency Economy 
Philosophy for the Agricultural Co-operatives Ltd. and Agricultural groups members daily life and 4) 
the relationship of knowledge, understanding and the application of Sufficiency Economy Philosophy 
for Agricultural Co-operatives Ltd. and Agricultural groups of their daily life.The study population was 
comprised of the members of Agricultural Co-operatives Ltd. and Agricultural group that got involve 
in the Sufficiency Economy Philosophy Enforcement Project (SEPEP) of Phichit Provincial Co-
operatives Office. These composed of 5 units which were 1) Chalawan Water Service Co-operatives 
Ltd. 2) Phichit Dairy Cattle Agricultural Co-operatives Ltd. 3) Lamphada Sub-District Agricultural Co-
operatives Ltd. 4) Rung-Nook Sub-District Sufficiency Agricultural group and 5) Dong-Ta-khop 
herdsman Agricultural group. Each of them was collected for 20 individuals of 5 groups which 
comprised of 100 individuals as the population group. The data were collected from the entire 
population. Questionnaire was utilized as the data collection tool. Statistics methodologies for the data 
analysis were descriptive statistics---Frequency, Percentage, Arithmetic Mean and Standard Deviation 
while inferential statistics was correlation. The study findings revealed 1) the majority of members 
were male with married status of their age range from 41 to 50 years old. They held the primary school 
educational level with their rice farming career, with the household income range from 5,000 to 10,000 
Thai Baht a month and their family expenditure range from 5,000 to 10,000 Thai Baht a month with 
their saving range of 10,001 to 50,000 Thai Baht a year. Most of the time, they perceived the 
information and news from television with 3 family members. 2) Most of Agricultural Co-operatives 
Ltd. and Agricultural Groups members had knowledge and understanding of the Sufficiency Economy 
Philosophy in order to apply these for their daily life in the good level 3) the individual factors of 
members of Agricultural Co-operatives Ltd. and Agricultural groups had effects on the application of 
Sufficiency Economy Philosophy to their everyday life statistical significance and 4) knowledge and 
understanding of Sufficiency Economy Philosophy of Agricultural Co-operatives Ltd. and Agricultural 
groups members had the correlation with the its application for their everyday life in Phichit province 
at 95 percent statistical significance (p<0.05).   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Keywords: Sufficiency Economy Philosophy, Agricultural Co- operativesLtd. Members, Agricultural  
 Groups  
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บทนํา 

 

  แนวคิด “เศรษฐกิจพอเพียง” เป็นปรัชญาท่ีเป็นทั้งแนวคิด หลกัการ และแนวทางปฏิบติัตนของแต่ละบุคคล

และองค์กร โดยคาํนึงถึงความพอประมาณกบัศักยภาพของตนเองและ สภาวะแวดลอ้ม ความมีเหตุมีผลและการมี

ภูมิคุม้กันท่ีดีในตวัเอง โดยใชค้วามรู้อย่างถูกหลกัวิชาการ ดว้ยความรอบคอบและระมดัระวงั ควบคู่ไปกับการมี

คุณธรรม ไม่เบียดเบียนกนั แบ่งปัน ช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนั และร่วมมือปรองดองกนัในสังคม ซ่ึงจะช่วยเสริมสร้าง

สายใย เช่ือมโยงคนในภาคส่วนต่างๆ ของสังคมเขา้ด้วยกนั สร้างสรรค์พลงัในทางบวก นําไปสู่ความสามคัคี การ

พฒันาท่ีสมดุลยัง่ยืน พร้อมรับต่อการเปล่ียนแปลงภายใต้กระแสโลกาภิวฒัน์ได้ ตัวอย่างภาคปฏิบัติท่ี รู้จักกัน

แพร่หลายตวัอยา่งหน่ึงของหลกัเศรษฐกิจพอเพียง ไดแ้ก่ ทฤษฎีใหม่ ท่ีส่งเสริมการพฒันา   อย่างเป็นขั้นตอน โดย

เร่ิมตน้จากการสร้างความมัน่คงในระดบัครัวเรือน ให้สามารถพ่ึงพาตนเอง ไดใ้นระดบัหน่ึงก่อน แลว้กา้วเขา้สู่การ

รวมตวักนัทาํกิจกรรมต่างๆ ในรูปกลุ่ม ชุมชน หรือ กลุ่มธุรกิจต่อเน่ือง เพ่ือร่วมมือกนัสร้างสรรค์ และป้องกนัแรง

กระแทกทางลบจากภายนอก สร้างความเขม้แข็งของชุมชน และทา้ยสุดเป็นการสร้างความเช่ือมโยงกบัธุรกิจขนาด

ใหญ่ ภาครัฐ หรือองค์กรต่างๆ นอกกลุ่ม เพ่ือขยายขอบเขตความร่วมมือในรูปแบบต่างๆ ไปสู่ระดับประเทศ 
(webhost.cpd.go.th , 2558) 

“สหกรณ์และกลุ่มเกษตรกร” เป็นองค์กรรูปแบบหน่ึงท่ีกลุ่มบุคคลรวมตวักนัจดัตั้งโดยวิธีการท่ีถูกตอ้ง

ตามกฎหมาย เพ่ือร่วมกนัแกปั้ญหาความเดือดร้อนในการประกอบอาชีพในลกัษณะของการช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนั 

โดยมิไดมุ่้งหวงัผลกาํไร ดาํเนินงานโดยยึดหลกัการสหกรณ์ คือการรับสมาชิกด้วยความสมคัรใจ การควบคุมการ

ดาํเนินงานตามหลกัประชาธิปไตย การจาํกดัอตัราเงินปันผลตามหุ้น การจดัสรรรายไดอ้ยา่งเป็นธรรม การส่งเสริม

การศึกษาอบรมทางสหกรณ์ และการเช่ือมโยงร่วมมือกันระหว่างสหกรณ์ทั้ งปวง ซ่ึงโดยหลักการดังกล่าวให้

ความสําคญัและเน้นเร่ืองของความเสมอภาค การไม่เอารัดเอาเปรียบในสังคมเป็นหลกั แต่ในด้านของความพอดี 

พอประมาณ ความมีเหตุผล ไม่ได้กาํหนดไวใ้นหลักการสหกรณ์ รวมทั้ งในกฎหมายและข้อบังคับ เป็นเหตุให้

สหกรณ์ส่วนใหญ่ละเลยไม่ได้ให้ความสําคญั ก่อให้เกิดการบริหารงานท่ีผิดพลาดและลม้เหลว จนทาํให้สหกรณ์

หลายแห่งตอ้งเลิกกิจการและถูกชาํระบญัชี หลายแห่งอยูใ่นภาวะท่ีไม่มัน่คง ถึงแมก้รมส่งเสริมสหกรณ์จะสนบัสนุน

การจดัทาํกิจกรรมท่ีเก่ียวขอ้งกบัเศรษฐกิจพอเพียงในหลายกิจกรรม เช่น การส่งเสริมกิจกรรมกลุ่มอาชีพ การส่งเสริม

การดาํเนินงานวิสาหกิจชุมชน การส่งเสริมการจดัทาํแผนกลยทุธ์ การส่งเสริมการจดัทาํบญัชี  การส่งเสริมให้มีการ

ออมทรัพย ์และการส่งเสริมการจดัทาํเกษตรอินทรีย ์แต่กิจกรรมต่างๆ ท่ีทาํเหล่านั้นก็ยงักระจดักระจายอยูใ่นแต่ละ

สหกรณ์และกลุ่มเกษตรกร ซ่ึงมีสหกรณ์และกลุ่มเกษตรกรจาํนวนนอ้ยท่ีใชห้ลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงดาํเนินงาน

แบบเบ็ดเสร็จ จึงเห็นความจาํเป็นท่ีจะตอ้งขบัเคล่ือนให้สหกรณ์ และกลุ่มเกษตรกรให้มีการดาํเนินงานตามหลกั

ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงท่ีเต็มรูปแบบ เพ่ือความมัน่คงย ัง่ยนืขององคก์ร และความผาสุขของมวลสมาชิก จึงนาํเศรษฐกิจ

พอเพียงมาใหส้มาชิกสหกรณ์และกลุ่มเกษตรกรไปประยกุตใ์ชใ้นการดาํเนินชีวิต (webhost.cpd.go.th , 2558) 

  ผูศึ้กษาซ่ึงมีหนา้ท่ีในการดาํเนินการขบัเคล่ือนโครงการขบัเคล่ือนปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงในสหกรณ์และ

กลุ่มเกษตรกรในจงัหวดัพิจิตร โดยดาํเนินโครงการตั้งแต่ปี 2551 จนถึงปัจจุบัน ซ่ึงการดาํเนินโครงการขบัเคล่ือน

ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงในสหกรณ์และกลุ่มเกษตรกร จะทาํให้บุคคลท่ีเก่ียวขอ้งกบัสหกรณ์และกลุ่มเกษตรกรทุก

3 



  

การจัดประชุมเสนอผลงานวจัิยระดับบัณฑิตศึกษา มหาวิทยาลัยสุโขทยัธรรมาธิราช คร้ังที ่5  

The 5th STOU Graduate Research Conference 

ระดบัตั้งแต่สมาชิก คณะกรรมการดาํเนินการ และฝ่ายจดัการ เกิดกระบวนการเรียนรู้เร่ืองเศรษฐกิจพอเพียง โดยมี

ความรู้ ความเขา้ใจ และพร้อมท่ีจะสนับสนุนกิจกรรมเก่ียวกบัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงในหมู่มวลสมาชิกสหกรณ์

และกลุ่มเกษตรกร ซ่ึงจะทาํให้เกิดการพฒันาระบบสหกรณ์ให้มีความเขม้แข็ง เพ่ือให้สมาชิกสหกรณ์ มีคุณภาพชีวิต

ท่ีดีข้ึน ทั้งทางดา้นเศรษฐกิจและสังคม เพ่ือความมัน่คงย ัง่ยืนขององคก์รและความผาสุกของมวลสมาชิก ผูศึ้กษาจึงมี

ความสนใจท่ีจะศึกษาสมาชิกสหกรณ์และกลุ่มเกษตรกร ท่ีเขา้ร่วมโครงการขบัเคล่ือนปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงใน

สหกรณ์และกลุ่มเกษตร จาํนวน 5 แห่ง ไดแ้ก่ 1)สหกรณ์ผูใ้ชน้ํ้ าชาละวนั จาํกดั 2)สหกรณ์โคนมการเกษตรพิจิตร จาํกดั  

3)สหกรณ์การเกษตรตาํบลลาํประดา จาํกดั 4)กลุ่มเกษตรกรพอเพียงตาํบลรังนก  และ5)กลุ่มเกษตรกรเล้ียงสัตวด์ง

ตะขบ ว่ามีความรู้ ความเข้าใจ หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงอย่างไร ได้นําหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงไป

ประยกุตใ์ชใ้นการดาํเนินชีวิตประจาํวนัอยา่งไร เพ่ือเป็นขอ้มูลไปสู่การวางแผน เพ่ือส่งเสริม สนบัสนุน และเผยแพร่

ความรู้เก่ียวกบัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงให้แก่สมาชิกสหกรณ์และกลุ่มเกษตรกรให้มีความเขม้แข็งและยืนไดด้ว้ย

ตนเอง บนฐานปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง   

 

วตัถุประสงค์การวจิยัและกรอบแนวคดิการวจิยั 

 

วตัถุประสงค์การวจิยั 

2.1 เพ่ือศึกษาขอ้มูลส่วนบุคคลของสมาชิกสหกรณ์และกลุ่มเกษตรกร 
2.2 เพ่ือศึกษาระดบัความรู้ ความเขา้ใจ ในการนาํหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงไปประยุกต์ใชใ้นการ

ดาํเนินชีวติประจาํวนัของสมาชิกสหกรณ์และกลุ่มเกษตรกร 
2.3 เพ่ือศึกษาการนําหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงไปประยุกต์ใช้ในการดาํเนินชีวิตประจาํวนัของ

สมาชิกสหกรณ์และกลุ่มเกษตรกร 

2.4 เพ่ือศึกษาขอ้มูลส่วนบุคลท่ีมีผลต่อการนําหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงไปประยุกต์ ใชใ้นการดาํเนิน

ชีวติของสมาชิกสหกรณ์และกลุ่มเกษตรกร 

2.5 ศึกษาความสัมพนัธ์เร่ืองความรู้ ความเขา้ใจ กบัการนาํหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงไปประยกุต์ใชใ้น

การดาํเนินชีวติประจาํวนัของสมาชิสหกรณ์และกลุ่มเกษตรกร 
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กรอบแนวคดิการวจิยั 

    ตวัแปรอสิระ     ตวัแปรตาม 
    (Independent Variables)       (Dependent Variable)    

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

วธีิดาํเนินการวจิยั 
 

 การวจิยัคร้ังน้ีเป็นการวจิยัเชิงสาํรวจ ประชากรท่ีใชใ้นการศึกษาคือ สมาชิกสหกรณ์และกลุ่มเกษตรกรท่ี

เขา้ร่วมโครงการขบัเคล่ือนปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงในสหกรณ์/กลุ่มเกษตรกรของสาํนักงานสหกรณ์จงัหวดั

พิจิตร จาํนวน 5 แห่ง คือ สหกรณ์ผูใ้ชน้ํ้ าชาละวนั จาํกดั สหกรณ์โคนมการเกษตรพิจิตร จาํกดั สหกรณ์การเกษตร

ตาํบลลาํประดา จาํกดั กลุ่มเกษตรกรพอเพียงตาํบลรังนก และกลุ่มเกษตรกรเล้ียงสัตวด์งตะขบ โดยสหกรณ์และกลุ่ม

เกษตรกรคดัเลือกสมาชิกเพ่ือเขา้ร่วมโครงการแห่งละ 20 คน ตามเป้าหมายท่ีกรมส่งเสริมสหกรณ์กาํหนดในแผนปฏิบติั

งาน รวมจํานวนสมาชิกทั้ งส้ิน 100 คน  เค ร่ืองมือท่ีใช้สําหรับรวบรวมข้อมูลในคร้ังน้ี  เป็นแบบสอบถาม 

(Questionnaire) แบบปลายปิดและปลายเปิด ท่ีสร้างข้ึนตามแนวคิด ทฤษฎี และผลงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง เพ่ือเป็น

แนวทางในการไดข้อ้มูลท่ีถูกตอ้งเหมาะสม โดยแบ่งเน้ือหาและโครงสร้างของแบบสอบถาม ออกเป็น 3 ตอน คือ 

1) ข้อมูลส่วนบุคคลของผูต้อบแบบสอบถาม  2) คาํถามเก่ียวกับระดับความรู้ ความเขา้ใจในการนําหลกัปรัชญา

เศรษฐกิจพอเพียงไปประยุกต์ใช้ในการดาํเนินชีวิต และ 3) คาํถามเก่ียวกับการนําหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงไป

ประยกุตใ์ชใ้นการดาํเนินชีวติประจาํวนั การวเิคราะห์ขอ้มูลในการวจิยัคร้ังน้ี จะนาํขอ้มูลท่ีไดจ้ากแบบสอบถามมา

ประมวลผล โดยใชส้ถิติพรรณนา และสถิติอา้งอิงในการวิเคราะห์ขอ้มูล ดงัน้ี 1) ขอ้มูลเก่ียวกบัขอ้มูลส่วนบุคคล

ปัจจยัส่วนบุคคลของสมาชิก 

1. เพศ 

2. สถานะภาพ 

3. อาย ุ

4. ระดบัการศึกษา 

5. อาชีพ 

6. รายไดท่ี้ไดรั้บ  

7. ค่าใชจ่้ายต่อเดือน 

8. เงินออม 

9. ขอ้มูลข่าวสาร 

10. สมาชิกในครอบครัว 

ความรู้ ความเข้าใจ เกีย่วกบัหลกั

ปรัชญาเศรษฐกจิพอเพยีง 

การนําหลกัปรัชญาเศรษฐกจิพอเพยีงไป

ประยุกต์ใช้ในการดาํเนินชีวติประจาํวนั 
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ของผูต้อบแบบสอบถาม โดยใชส้ถิติค่าความถ่ี และร้อยละในการทดสอบ 2) วเิคราะห์ขอ้มูลเก่ียวกบัระดบัความรู้

และความเขา้ใจเก่ียวกบัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง กาํหนดคาํถามให้ตอบ ใช่หรือไม่ใช่ คาํตอบถูกได ้1 คะแนน 

คาํตอบผิดได ้0 คะแนน วเิคราะห์ขอ้มูลโดยนาํขอ้มูลท่ีไดจ้ากแบบสอบถามนาํมาหาค่าความถ่ี ค่าร้อยละ วเิคราะห์

ความสัมพันธ์ระหว่างข้อมูลส่วนตัวกับการนําหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ไปประยุกต์ใช้ในการดําเนิน

ชีวิตประจาํวนั และระหวา่งความรู้และความเขา้ใจกบัการนาํหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงไปประยกุตใ์ชใ้นการ

ดาํเนินชีวติประจาํวนั โดยการหาค่าสหสมัพนัธ์  
 

ผลการวจิยั 

  

  1. ข้อมูลส่วนบุคคลของสมาชิกสหกรณ์และกลุ่มเกษตรกร สภาพโดยทัว่ไปของเกษตรกร พบวา่ สมาชิก

สหกรณ์และกลุ่มเกษตรกร ท่ีทาํการศึกษา ส่วนใหญ่เป็นเพศชาย  มีสถานะสมรส มีอายอุยูใ่นช่วง 41-50 ปี ส่วนใหญ่มี

ระดบัการศึกษาจบชั้นประถมศึกษา ส่วนใหญ่ประกอบอาชีพทาํนา มีรายไดต้่อเดือน 5,001 – 10,000 บาท มีค่าใชจ่้าย

ต่อเดือน  5,001 – 10,000 บาท มีเงินออมต่อปี 10,001 – 50,000 บาท ส่วนใหญ่ได้รับขอ้มูลข่าวสารจากโทรทัศน์ มี

สมาชิกในครอบครัว 3 คน 
 2. ระดับความรู้ ความเข้าใจ ในการนําหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงไปประยุกต์ใช้ในการดําเนินชีวิต

ประจาํ สรุปผลความรู้และความเขา้ใจเก่ียวกบัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของสมาชิกสหกรณ์และกลุ่มเกษตรกร ซ่ึง

ส่วนใหญ่ร้อยละ 85.95 มีความรู้และความเขา้ใจเก่ียวกบัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง อยูใ่นระดบัดีมาก โดยมีความรู้

ความเขา้ใจในเร่ืองปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงสามารถนาํมาใชใ้นการดาํเนินชีวติไดทุ้กระดบั ตั้งแต่ระดบัครอบครัว 

ชุมชนและรัฐ มากท่ีสุด คิดเป็นร้อยละ 99.00 รองลงมาคือเร่ือง ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงเป็นแนวทางการดาํเนิน

ชีวิตท่ีตั้งอยู่บนพ้ืนฐานของทางสายกลาง การปฏิบติัตน พอเหมาะ พอควร ตามศกัยภาพในแต่ละช่วงเวลาของ

ตนเองเป็นการดาํเนินตามแนวทางปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง องค์ประกอบของเศรษฐกิจพอเพียง คือ ความ

พอประมาณ ความมีเหตุผล มีภูมิคุม้กนัท่ีดีในตวับนเง่ือนไขความรู้คู่คุณธรรม คิดเป็นร้อยละ 98.00 และเร่ือง

เศรษฐกิจพอเพียงเป็นการดาํเนินชีวิตแบบพออยู่พอกิน ไม่เดือดร้อนไม่เบียดเบียนตนเอง และผูอ่ื้น รวมทั้งไม่

ทาํลายทรัพยากรธรรมชาติ คิดเป็นร้อยละ 97.00 ตามลาํดบั 
 3. การนําหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงไปประยุกต์ใช้ในการดําเนินชีวติประจําวนั สรุปผลการนาํหลกั

ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงไปประยกุตใ์ชใ้นการดาํเนินชีวิตประจาํวนัของสมาชิกสหกรณ์และกลุ่มเกษตรกร อยูใ่น

ระดบัมาก ( x  = 3.80)โดยขอ้ท่ีมีการนาํไปใชม้ากท่ีสุด คือ มีความเช่ือวา่ “ทาํดีไดดี้ ทาํชัว่ไดช้ัว่” และจะทาํความดี

ต่อไปเพ่ือผลดีต่อตนเองและครอบครัว ( x  = 4.31) รองลงมาคือ สมาชิกในครอบครัวมีความสามคัคีกันดี ( x  = 

4.20) ส่วนขอ้ท่ีมีการนาํไปใช ้นอ้ยท่ีสุด คือ การจดบนัทึกรายรับ – รายจ่ายของครอบครัว ( x  =3.07) 
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          รายการ  x  S.D. ระดบัการนาํไปใช ้

1. การดาํเนินชีวติโดยยดึหลกัสายกลาง รู้จกัพอ 4.03 .904 มาก 

2. มีการวางแผนการใช้จ่ายของตัวท่านเองและ 

ครอบครัวในชีวติประจาํวนั 

3.78 .917 มาก 

3. ตนเองและครอบครัวใชท้รัพยากรทุกชนิดอยา่ง

คุม้ค่าและประหยดั 

3.86 .964 มาก 

4. การออมเงินเพ่ือเป็นทุนสาํรองยามฉุกเฉินและ

เป็นหลกัประกนัในอนาคต 

3.80 1.005 มาก 

5. การใชห้ลกัประชาธิปไตยในการอยู่ร่วมกนักับ

ครอบครัว 

3.96 .790 มาก 

6. การประกอบอาชีพเสริมเพ่ือเพ่ิมรายได้ให้กับ

ครอบครัว 

3.93 .913 มาก 

7. สมาชิกในครอบครัวมีความสามคัคีกนัดี 4.20 .816 มาก 
8. มีความเช่ือวา่ “ทาํดีไดดี้ ทาํชัว่ไดช้ัว่” และจะทาํ

ความดีต่อไปเพ่ือผลดีต่อตนเองและครอบครัว 

4.31 .706 มาก 

9. การดําเนินชีวิตแบบพอยู่พอกิน ไม่เบียดเบียน

ตน เองไม่ เบี ยด เบี ยน ผู ้อ่ืน  และไม่ทําลาย

ทรัพยากรธรรมชาติ 

4.10 .759 มาก 

10. การใชแ้รงงานครอบครัวในการทาํงานเกษตร 

มีการช่วยลงแรงเพ่ือบา้นในการทาํการเกษตร 

เพ่ือลดตน้ทุนในการทาํการเกษตร 

3.59 .965 มาก 

11. การปลูกพืช และเล้ียงสัตว์เพ่ือบริโภคใน

ครัวเรือนและแลกเปล่ียนระหว่างครัวเรือน 

หรือจาํหน่ายส่วนเกิน 

3.56 .770 มาก 

12. เม่ือมีปัญหาเปล่ียนแปลงเกิดข้ึนในครอบครัว 

ได้ใช้สติปัญญา และเหตุผล ในการตดัสินใจ

อยา่งรอบคอบ 

4.04 .828 มาก 

13. การลด ละ เลิก อบายมุข กิจกรรมฟุ่ มเฟือย เช่น 

ด่ืมสุรา สูบบุหร่ี ซ้ือหวย เพ่ือลดค่าใช้จ่าย

ใหก้บัครัวเรือน 

3.68 .984 มาก 

14. การปฏิบัติตนเป็นท่ีพ่ึงของคนในครอบครัว 

เป็นผูน้ําท่ีดีเพ่ือเสริมสร้างความเขม้แข็งและ

อบอุ่นใหแ้ก่ครอบครัวอยูเ่สมอ 

4.16 .735 มาก 
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          รายการ  x  S.D. ระดบัการนาํไปใช ้

15. การนําเศษวสัดุเหลือใช้ทางการเกษตรทําปุ๋ย

หมกั ปุ๋ยอินทรีย ์ไวใ้ชเ้อง เป็นการลดค่าใชจ่้าย

และอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้ม 

3.45 .968 ปานกลาง 

16. การเรียนรู้ส่ิงใหม่ ๆ หรือเขา้รับการฝึกอบรม

จากทางหน่วยงานราชการหรือเอกชน แลว้นาํ

ความรู้นั้นมาเผยแพร่เกิดประโยชน์แก่ตนเอง

และหมู่คณะ 

3.68 .875 มาก 

17. มีการจดบนัทึกรายรับ – รายจ่ายของครอบครัว 3.07 1.217 ปานกลาง 

18. การร่วมสืบทอดประเพณีและวฒันาธรรมอนัดี

งามของทอ้งถ่ิน 

4.08 .849 มาก 

19. การรวมกลุ่มออมทรัพย ์รวมซ้ือ รวมขาย การ

แปรรูปอาหารในรูปของสหกรณ์ 

3.43 1.075 ปานกลาง 

20. การใชภู้มิปัญญาทอ้งถ่ินแกไ้ขปัญหา เช่นใชผ้ล

มะละกอกาํจดัหอยเชอร่ี ไถกลบวชัพืชเป็นปุ๋ย

พืชสดแทนปุ๋ยเคมี ฯลฯ 

3.22 1.268 ปานกลาง 

รวมเฉล่ีย 3.80 .92 มาก 

 
 4. ปัจจัยส่วนบุคลที่มีผลต่อการนําหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงไปประยุกต์ใช้ในการดําเนิน

ชีวติประจาํวนั   สรุปผลความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยส่วนบุคคลกับการนําหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงไป

ประยกุตใ์ชใ้นการดาํเนินชีวติประจาํวนั พบวา่ เพศของสมาชิกสหกรณ์และกลุ่มเกษตรกรมีความสมัพนัธ์ทางบวกใน

ระดบัสูง (r = 0.444 อยา่งมีนยัสาํคญัท่ีระดบั .01 ) กบัการดาํเนินชีวติโดยยดึหลกัสายกลาง รู้จกัพอ รองลงมาคือเพศ

มีความสัมพันธ์กับการวางแผนการใช้จ่ายในชีวิตประจําวนั (r = 0.398 อย่างมีนัยสําคัญท่ีระดับ .01 ) และมี

ความสมัพนัธ์นอ้ยท่ีสุดคือ จาํนวนสมาชิกในครอบครัวของสมาชิกสหกรณ์และกลุ่มเกษตรกร มีความสัมพนัธ์ต่อ

ความเช่ือวา่ “ทาํดีไดดี้ ทาํชัว่ไดช้ัว่” และจะทาํความดีต่อไปเพ่ือผลดีต่อตนเองและครอบครัว (r = -0.199 อยา่งมี

นยัสาํคญัท่ีระดบั .05 )  
  5. ความสัมพันธ์เร่ืองความรู้ ความเข้าใจ กบัการนําหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพยีงไปประยุกต์ใช้ในการ

ดาํเนินชีวิตประจําวัน สรุปผลความสัมพนัธ์ระหวา่งความรู้ ความเขา้ใจ กบัการนาํหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง

ไปประยกุต์ใชใ้นการดาํเนินชีวิตประจาํวนั พบวา่ สมาชิกสหกรณ์และกลุ่มเกษตรกรมีการใชภู้มิปัญญาทอ้งถ่ิน

แกไ้ขปัญหามีความสัมพนัธ์กบัการใชห้ลกัความสมดุลระหวา่งความมัน่คงทางวตัถุกบัความมัน่คงทางจิตใจเป็น

การดาํเนินชีวติแบบเศรษฐกิจพอเพียง (r = 0.447 อยา่งมีนยัสาํคญัท่ีระดบั 0.01) รองลงมาคือ สมาชิกสหกรณ์และ

กลุ่มเกษตรกรมีความรู้ในการดาํเนินชีวิตแบบพออยู่พอกินมีความสัมพนัธ์กบัเศรษฐกิจพอเพียงทาํให้สมาชิก

สหกรณ์และกลุ่มเกษตรกรอยูเ่ยน็เป็นสุข (r = 0.413 อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.01) และมีความสัมพนัธ์
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น้อยท่ีสุดคือ สมาชิกสหกรณ์และกลุ่มเกษตรกรมีความรู้ในการดาํเนินชีวิตแบบพออยู่พอกินตามหลกัปรัชญา

เศรษฐกิจพอเพียงมีความสัมพนัธ์กบัการใชแ้รงงานครอบครัวในการทาํงาน (r = -0. 197 อย่างมีนัยสําคญัทางสถิติท่ี

ระดบั 0.05) 

 

อภิปรายผลการวจิยั 

 

 1. ข้อมูลส่วนบุคคลของสมาชิกสหกรณ์และกลุ่มเกษตรกร  จากผลการศึกษาขอ้มูลส่วนบุคคลของ

สมาชิกสหกรณ์และกลุ่มเกษตรกร ในจงัหวดัพิจิตร พบว่า สมาชิกสหกรณ์และกลุ่มเกษตรกรท่ีทาํการศึกษา โดย

ภาพรวมเป็นเพศชาย มีสถานะสมรส มีอายุอยู่ในช่วง 41-50 ปี มีระดบัการศึกษาชั้นประถมศึกษา  มีค่าใช้จ่ายต่อ

เดือน 5,001 – 10,000 บาท ไดรั้บขอ้มูลข่าวสารจากโทรทศัน์  และมีสมาชิกในครอบครัว 3 คน ซ่ึงผลการศึกษาใน

คร้ังน้ีสอดคลอ้งกบัผลการศึกษาของพงษพ์ฒัน์ หมวดหลาํ (2554) เร่ืองความรู้ความเขา้ใจและการประยกุตใ์ชห้ลกั

ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงในการดําเนินชีวิตประจําวนัของลูกคา้ธนาคาร เพื ่อการเกษตรและสหกรณ์

การเกษตร (ธ.ก.ส.) สาขาแม่ตืน อาํเภอล้ี จงัหวดัลาํพูน ทั้งน้ีจากผลการศึกษาพบวา่ลูกคา้ส่วนใหญ่เป็นเพศชาย มี

อายุระหว่าง 41-50 ปี  สมรสแลว้ จบการศึกษาระดบัประถมศึกษา มีค่าใชจ่้ายระหว่าง 5,001-10,000 บาท รับ

ขอ้มูลข่าวสารจากโทรทศัน์ มีสมาชิกในครัวเรือน 3 - 4 คน   

 2. ระดับความรู้ ความเข้าใจในการนําหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงไปประยุกต์ใช้ในการดําเนิน

ชีวิตประจําวัน จากผลการศึกษาระดบัความรู้ ความเขา้ใจในการนาํหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงไปประยกุตใ์ช้

ในการดาํเนินชีวิตประจาํวนัของสมาชิกสหกรณ์และกลุ่มเกษตรกรในจงัหวดัพิจิตร พบวา่ สมาชิกสหกรณ์และ

กลุ่มเกษตรกร มีความรู้ ความเข้าใจในการนําหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงไปประยุกต์ใช้ในการดําเนิน

ชีวิตประจาํวนั อยูใ่นระดบัดีมาก โดยมีความรู้ ความเขา้ใจ ในเร่ืองปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงสามารถนาํมาใชใ้น

การดาํเนินชีวิตไดทุ้กระดบั ตั้งแต่ระดบัครอบครัว ชุมชนและรัฐ ซ่ึงผลการศึกษาคร้ังน้ีสอดคลอ้งกบัผลการศึกษา

ของ พงษ์พฒัน์ หมวดหลาํ (2554) เร่ืองความรู้ความเขา้ใจและการประยกุตใ์ชห้ลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงในการ

ดาํเนินชีวิตประจาํวนัของลูกคา้ธนาคารเพ่ือการเกษตรและสหกรณ์การเกษตร (ธ.ก.ส.) สาขาแม่ตืน อาํเภอล้ี 

จงัหวดัลาํพูน ซ่ึงจากผลการศึกษาพบวา่ ลูกคา้มีความรู้ดา้นเศรษฐกิจพอเพียงอยูใ่นระดบัดีมาก โดยมีการดาํเนิน

ชีวติแบบพออยูพ่อกิน ไม่เบียดเบียนตนเอง ไม่เบียดเบียนผูอ่ื้น ไม่ทาํลายทรัพยากรธรรมชาติ มีการปฏิบติัตนเป็น

ท่ีพ่ึงของคนในครอบครัว เป็นผูน้าํท่ีดี  เพ่ือเสริมสร้างความเขม้แขง็และอบอุ่นใหแ้ก่ครอบครัวเสมอ 
 3. การนําหลกัปรัชญาเศรษฐกจิพอเพยีงไปประยุกต์ใช้ในการดาํเนนิชีวติประจาํวนั จากผลการศึกษาการ

นําหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงไปประยุกต์ใช้ในการดําเนินชีวิตประจาํวนัของสมาชิกสหกรณ์และกลุ่ม

เกษตรกรในจังหวดัพิจิตร พบว่า มีการการนําหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงไปประยุกต์ใช้ในการดําเนิน

ชีวิตประจาํวนัอยูใ่นระดบัมาก โดยขอ้ท่ีมีการนาํไปใชม้ากท่ีสุด คือ มีความเช่ือวา่ “ทาํดีไดดี้ ทาํชัว่ไดช้ัว่” และจะ

ทาํความดีต่อไปเพ่ือผลดีต่อตนเองและครอบครัว ซ่ึงผลการศึกษาคร้ังน้ีสอดคลอ้งกบังานวิจยัของเกษรา จูทอง 

(2554) เร่ืองการนาํแนวคิดปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงไปใชใ้นชีวิตประจาํวนั : กรณีศึกษาประชาชนในตาํบลวงัตะก ู

อาํเภอเมือง จังหวดันครปฐม ซ่ึงจากผลการศึกษาพบว่ามีการนําแนวคิดปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงไปใช้ใน
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ชีวิตประจาํวนัระดบัมาก คือดา้นเง่ือนไขคุณธรรม มีความมุ่งมัน่และมีความอดทนในการทาํงานให้สําเร็จดว้ย

ความเพียรพยายามอยูเ่สมอ 

 4. ปัจจัยส่วนบุคลที่มีผลต่อการนําหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงไปประยุกต์ใช้ในการดําเนิน

ชีวติประจาํวนั   จากการศึกษาปัจจยัส่วนบุคลท่ีมีผลต่อการนาํหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงไปประยกุตใ์ชใ้นการ

ดาํเนินชีวิตของสมาชิกสหกรณ์และกลุ่มเกษตรกร พบวา่ ปัจจยัส่วนบุคคลมีผลต่อการนาํหลกัปรัชญาเศรษฐกิจ

พอเพียงไปประยุกต์ใชใ้นชีวิตประจาํวนัแตกต่างกนั  ไม่วา่จะเป็นปัจจยัดา้นเพศ สถานะ อาย ุการศึกษา อาชีพ 

ค่าใชจ่้าย เงินออม การรับขอ้มูลข่าวสาร และจาํนวนสมาชิกในครอบครัว ซ่ึงผลการศึกษาในคร้ังน้ีสอดคลอ้งกบั

วจิยัของ พงษพ์ฒัน์ หมวกหลาํ (2554) เร่ืองความรู้ความเขา้ใจและการประยกุตใ์ชห้ลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงใน

การดาํเนินชีวิตประจาํวนัของลูกคา้ธนาคารเพ่ือการเกษตรและสหกรณ์การเกษตร  (ธ.ก.ส.) สาขาแม่ตืน อาํเภอล้ี 

จงัหวดัลาํพูน ซ่ึงจากผลการศึกษาพบวา่ ปัจจยัส่วนบุคคล ไดแ้ก่ เพศ อาย ุสถานภาพ ระดบัการศึกษา อาชีพหลกั 

รายได้หลกั ค่าใชจ่้ายหลกั เงินออม หน้ีสิน และทรัพยสิ์น ท่ีแตกต่างกนัมีระดบัการนาํไปใชใ้ห้เกิดประโยชน์

แตกต่างกนัในทุกดา้น 

 5. ความสัมพันธ์เร่ืองความรู้ ความเข้าใจ กับการนําหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงไปประยุกต์ใช้ในการ

ดําเนินชีวิตประจําวัน จากการศึกษาความสัมพนัธ์เร่ืองความรู้ ความเขา้ใจ กับการนําหลักปรัชญาเศรษฐกิจ

พอเพียงไปประยุกตใ์ชใ้นการดาํเนินชีวิตของสมาชิกสหกรณ์และกลุ่มเกษตรกรในจงัหวดัพิจิตร  พบวา่ ความรู้

ความเขา้ใจมีความสมัพนัธ์กบัการนาํหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงไปใชใ้นการดาํเนินชีวติประจาํวนั โดยความรู้

ความเขา้ใจท่ีมีระดบัการนาํไปใชสู้ง คือ เศรษฐกิจพอเพียงคาํนึงถึงหลกัความสมดุลระหวา่งความมัน่คงทางวตัถุ

กับความมัน่คงทางจิตใจ การให้ความสําคญักับความ “อยู่เย็นเป็นสุข” มากกว่าความ “มั่งมีศรีสุข” และการ

อนุรักษภู์มิปัญญาทอ้งถ่ิน หรืออนุรักษป์ระเพณีเดิมของหมู่บา้นเป็นส่วนหน่ึงแห่งวิถีชีวิตแบบเศรษฐกิจพอเพียง 

ซ่ึงผลการศึกษาในคร้ังน้ีสอดคลอ้งกบังานวิจยัของพงษ์พฒัน์ หมวกหลาํ (2554) เร่ืองความรู้ ความเขา้ใจและการ

ประยกุตใ์ชห้ลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงในการดาํเนินชีวิตประจาํวนัของลูกคา้ธนาคารเพ่ือการเกษตรและสหกรณ์

การเกษตร (ธ.ก.ส.) สาขาแม่ตืน อาํเภอล้ี จงัหวดัลาํพนู ซ่ึงจากผลการศึกษาพบวา่ ระดบัความรู้ ความเขา้ใจต่างกนั

มีระดบัการนาํไปใชใ้หเ้กิดประโยชน์แก่ตนเองท่ีแตกต่างกนัทุกดา้น 
 

ข้อเสนอแนะ  

 

 1. ข้อเสนอแนะในการนําผลการศึกษาไปใช้ 

   1.1 การศึกษาในเร่ืองความรู้ ความเขา้ใจในการนาํหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงไปประยกุตใ์ชใ้นการ

ดาํเนินชีวิตประจาํวนัของสมาชิกสหกรณ์และกลุ่มเกษตรกรท่ีเขา้ร่วมโครงการ มีประเด็นท่ีสมาชิกสหกรณ์และ

กลุ่มเกษตรกรยงัไม่รู้ไม่เขา้ใจหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงอยา่งแทจ้ริง ในเร่ืองของการกูเ้งินมาขยายธุรกิจหรือ

ลงทุนอ่ืน ๆ ความสําคญัของคาํว่า “มัง่มีศรีสุข” กบัคาํว่า “อยู่เยน็เป็นสุข” การบริโภคหรือใช้ส่ิงของท่ีเป็นส่ิง

อาํนวยความสะดวก ควรมีการแนะนาํส่งเสริมเพ่ือให้สมาชิกสหกรณ์และกลุ่มเกษตรกร  มีความรู้ ความเขา้ใจใน
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การนําหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงไปใชเ้พ่ิมข้ึน ซ่ึงจะทาํให้สมาชิกสหกรณ์และกลุ่มเกษตรกรมีความรู้ความ

เขา้ใจยิง่ข้ึน พร้อมทั้งนาํไปปฏิบติัไดอ้ยา่งถูกตอ้ง และเกิดความผาสุขในการดาํเนินชีวติต่อไป 

  1.2 การศึกษาการนาํหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงไปประยกุตใ์ชใ้นการดาํเนินชีวติประจาํวนัของ

สมาชิกสหกรณ์และกลุ่มเกษตรกรท่ีเขา้ร่วมโครงการ มีการนําไปใชใ้นระดับมาก แต่ยงัมีประเด็นบางเร่ืองท่ี

นาํไปใชน้อ้ย ไดแ้ก่ การนาํเศษวสัดุเหลือใชท้างการเกษตรทาํปุ๋ยหมกั ปุ๋ยอินทรีย ์การจดบนัทึกรายรับ – รายจ่าย

ของครอบครัว การใช้ภูมิปัญญาท้องถ่ินแก้ไขปัญหา การรวมกลุ่มออมทรัพย ์อาจเน่ืองมาจากยงัมีความรู้ไม่

พอเพียงในเร่ืองนั้น ๆ และมีความยุง่ยากทาํให้สมาชิกสหกรณ์และกลุ่มเกษตรกร ไม่นาํไปปฏิบติั จึงควรส่งเสริม

ให้มีความรู้ความเขา้ใจถึงวิธีการ และประโยชน์ท่ีสมาชิกสหกรณ์และกลุ่มเกษตรกรจะไดรั้บจากการปฏิบติัตน

ตามหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงอยา่งแทจ้ริง ซ่ึงจะทาํใหเ้กิดความผาสุขต่อสมาชิกต่อไป 

 1.3 สาํนกังานสหกรณ์จงัหวดัพิจิตร ใชผ้ลการศึกษาเป็นขอ้มูลพ้ืนฐานในการวางแผนการขบัเคล่ือน

ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงในสหกรณ์และกลุ่มเกษตรกร เพ่ือให้เกิดการเรียนรู้ และสามารถนาํไปปฏิบติัไดอ้ย่าง

ถูกตอ้งสมบูรณ์ต่อไป 

2. ข้อเสนอแนะในการศึกษาคร้ังต่อไป 

 2.1 ควรศึกษาความคิดเห็นของสมาชิกสหกรณ์และกลุ่มเกษตรกรท่ีมีต่อการนําหลกัปรัชญาเศรษฐกิจ

พอเพียงไปใชใ้นการดาํเนินชีวติประจาํวนั 

 2.2 ควรศึกษาเปรียบเทียบคุณภาพชีวิตก่อนและหลงัในการดาํเนินชีวิตตามหลกัปรัชญาเศรษฐกิจ

พอเพียงของสมาชิกสหกรณ์และกลุ่มเกษตรกร 

 2.3 ควรศึกษาผลกระทบท่ีเกิดจากการนําหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงไปใช้ในการดําเนิน

ชีวติประจาํวนัของสมาชิกสหกรณ์และกลุ่มเกษตรกร   
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